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Reposez-vous !

Et oui, méme Jésus nous invite a nous
reposer : Marc 5, 31 : « Venez a
I'écart, dans un endroit désert, et re-
posez-vous un peu », évangile que
nous entendrons le dimanche 21 juil-
let.

Cela tombe bien, les vacances d’été
arrivent et nombreux parmi nous as-
pirent au repos. |l est cependant utile
de bien relire ce que nous dit Jésus.

« Venez », nous pouvons nous soucier du repos de
nos proches : nos enfants, nos étudiants, notre con-
joint, nos petits-enfants ou méme de nos collegues
de travail, de notre voisin fatigué. Mais 13, il s’agit de
nous-mémes. C’est 2 moi qu’il est demandé de la-
cher prise, a moi de vivre I'abandon. Comprenons
que nous ne pourrons étre utiles aux autres que si
nous-mémes avons pris le temps de « recharger les
batteries ». Pas toujours facile.

« A PPécart » : nous pouvons croire Jésus parce qu’ll
nous a montré I'exemple plusieurs fois, au cours de
sa vie. |l se retirait... pour prier. Comme s’ll trouvait
son repos en Dieu, son Pere. Et nous ? Avons-nous
déja fait cette expérience ? Certains parmi nous ne
peuvent pas partir, a I'écart de leur vie quotidienne,
pour des raisons matérielles, médicales ou autres;
pensons a eux aussi ou méme visitons les !

« Dans un lieu désert » : pas si simple I'été de
trouver un endroit désert ! Parfois c’est comme si
I'agitation de nos villes se transposait sur notre lieu
de vacances... Soyons conscients et réalistes, nous
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pouvons avoir changé de lieu
mais diverses préoccupations
peuvent tourbillonner encore
dans notre esprit. Alors ou est
I'essentiel ? Peut-étre pourrions-
nous apprendre, comme Jésus, a
descendre dans notre ceeur,
pour y trouver la paix qu’ll veut
nous donner. Prenons le temps
d’étre des contemplatifs, sachons trouver chaque
jour une ou plusieurs occasions de nous émerveiller
(si, si, elles ne manquent pas !) . Vous connaissez
cette phrase : « On ne voit bien qu’avec le coeur ».
Regardons nos proches avec ce regard la.

« Reposez-vous... un peu » : et oui, en tout nous
avons besoin de mesure, méme en vacances ! Car le
repos n’est pas une fin en soi, c’est une étape sur
notre route, qui nous permet de poursuivre notre
chemin, notre marche, notre mission. Une étape qui
n'est pas un moment pour s’étourdir, fuir la réalité
(qui peut étre douloureuse aussi). Prendre un temps
de repos, c’est pour mieux vivre apres, mieux aimer
nos fréres, mieux s’aimer soi-méme aussi avec humi-
lité. Prendre un temps de repos, c’est également
prendre le temps de la rencontre, la vraie, celle qui
nous enrichit, les uns les autres. Celle qui nous nour-
rit : la rencontre avec Dieu .

A la fin de I'été, début septembre, vous savez bien ce
qui se passe, vous connaissez la question que 'on va
entendre partout : « As-tu passé de bonnes va-
cances ! » Je vous propose une réponse qui va éton-
ner : « Et bien oui merci, jai passé de tres bonnes
vacances... parce que jai eu un coach super pour
m’apprendre a me reposer ! »

Pour 'EAP, Lucile Delaunay .




Farandole des livres

Les membres de I'équipe de la farandole de livres conti-
nuent a réceptionner vos coups de coeur de livres spiri-
tuels que vous donnez a la paroisse pour une mise a dis-
position de tous.

Chacun peut déposer ses dons dans le fond de I'église
dans les caisses en plastique mises a disposition.

Aprés avoir été validés par les membres de I'équipe, les
livres sont mis a disposition au fond de ['église. PRENEZ
LISEZ RAPPORTEZ.

Vous trouverez la liste de ces livres sur le site de la pa-
roisse. Les revues sont a donner. PRENEZ

Les livres pour enfants a disposition dans leur local dédié
peuvent aussi étre empruntés PRENEZ LISEZ RAPPOR-
TEZ

Régine Allais

Ci-dessous quelques lectures que nous vous recomman-
dons :

" Dieu a tant aimé le monde" petite théologie
de la mission : Jean-Marc Aveline

« 'Eglise doit une nou-
velle fois, soixante ans
apres la tenue du con-
cile Vatican Il, appro-
fondir sa compréhen-
sion de la mission que
Dieu a voulu lui con-
fier. Cette conviction,
je l'ai acquise de ma-
niére a la fois existentielle, pastorale et théologique. Il
nous faut apprendre a conjuguer l'urgence et la pa-
tience. L'urgence d'une charité qui sans cesse nous
presse et la patience d'une fraternité qui lentement
se tissey.

Jean-Marc Aveline, Docteur et professeur en théolo-
gie, membre du Dicastére pour le dialogue interreli-
gieux, archevéque de Marseille et cardinal.

"Notre lien quotidien" le besoin d'une spiritua-
lité de la terre Mathieu Yon

Reprendre a frais nouveaux notre rapport a notre
environnement, a la terre qui nous nourrit, n'est plus
une option. Trop de dégradations ont déja compro-
mis notre avenir commun.
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Mathieu Yon a fait
le choix de s'éta-
blir comme marai-
cher apres des
études de philoso-
phie. Sa rencontre
avec Simone Weil
et sa spiritualité du
travail I'a boulever-
sé au point de le
conduire a mettre lui-méme les mains dans la terre,
goltant la sagesse qui habite le travail manuel.

Mathieu Yon hume l'air du temps et se laisse péné-
trer par les intempéries de notre époque. Il en jaillit
une spiritualit¢ de la terre adaptée aux ruraux
comme aux citadins.

Mathieu Yon est philosophe, maraicher et journaliste
a Reporterre.

Toute cette foule dans notre cceur :
Raphaél Buyse

Prendre la route avec
Madeleine Delbrél, une
femme étonnante qui mit
en acte sa foi dans les rues
d'lvry-sur-Seine au siécle
dernier. Une assistante
sociale. Une mystique.
Bien plus que cela en fait.
Son expérience spirituelle
marquée par un amour
profond de I'évangile et de
ses contemporains est une source d'inspiration pour
vivre et découvrir que toute vie est prise, bénie,
rompue et appelée a étre donnée. Ce qu'est la vie
pour Madeleine Delbrél ? L'entrée d'une foule im-
mense dans notre cceur".

L'itinéraire de cette militante catholique est racon-
té a Samuel, un jeune qui vient de traverser une
lourde épreuve. Alors que I'Eglise s'appréte a la re-
connaitre bienheureuse, sa biographie est une invita-
tion a découvrir l'expérience spirituelle de cette
femme qui a ouvert un chemin de sainteté dans le
quotidien.
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Visitation(s) — vivre la rencontre a I'hopital :
Raphaél Buyse et Chantal Lavoillotte

Avec pour toile de fond
I'évangile de la Visitation,
Chantal Lavoillotte et
Raphaél Buyse rendent
compte de leur mission :
accompagner des per-
sonnes marquées par la
maladie, la fragilit¢ ou la
vieillesse. Etre aumonier
d'hopital, c'est avant tout
étre la , avec ceux qui
attendent une visite, dans la pauvreté des mots et des
gestes, disponible pour écouter, rassurer, épauler : Ce
sont tantot des rencontres sans lendemain, tantot des
cheminements qui s'inscrivent dans la durée : quoi
qu'il en soit, c'est encore I'Evangile continué. A ces
récits sur le quotidien d'une aide chrétienne en milieu
hospitalier répondent divers témoignages de malades
ou de professionnels de santé. lls font apparaitre au fil
des pages, tel un fin murmure, cette présence myste-
rieuse du Christ qui ne s'impose pas mais qui, discre-
tement, vient

Célébration du quotidien :
Colette Nys-Mazureo

Nous vous en prions,
sous le familier, décou-
vrez l'insolite, sous le
quotidien, décelez l'inex-
plicable. Puisse toute
chose dite habituelle
vous inquiéter. " Colette
Nys-Mazure a pris au
sérieux l'exhortation de
Brecht pour nous offrir
cette Célébration du quotidien. Car dans la routine
des jours, nous sommes bien souvent ailleurs, absents
a nous-mémes, sourds a ce miracle continu qu'est
notre vie ordinaire. A travers une écriture poétique
et tres féminine, Colette Nys-Mazure célébre la trame
secréte de nos existences. Chaque matin, je
m'étonne et je me réjouis d'étre en vie. Je ne m'y ha-
bitue pas. "

L'offrande de Dieu : Martin Pochon

Tout comme la souffrance de Job, la mort de Jésus sur
la croix est un scandale pour notre intelligence et
notre coeur, méme si la résurrection vient la transfigu-
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rer. Comment le Pere
a-t-il pu accepter ou
méme vouloir la mort
de son Fils ? A qui le
Christ offre-t-il sa vie ?
Pourquoi le Pére aurait
-il eu besoin de la mort
de son Fils ? Nous ['a-t-
il donnée ?

Mais en quoi cette of-
frande nous libere-t-
elle ? Questions diffi-
ciles ! Ne nous suffit-il
pas de savoir que Dieu nous aime et nous I'a manifes-
té en Jésus Christ ? Pourtant, selon les réponses que
nous donnons, le visage de Dieu change. La figure du
Pere qui exige la mort de son Fils pour solder les
dettes d'une humanité pécheresse n'est pas celle d'un
Dieu qui préfere mourir plutot que d'attenter a la vie
des hommes, fussent-ils ses ennemis. Nous adoptons
alors des maniéres d'étre au monde qui ne sont pas
les mémes. Dieu n'est-il pas, de maniére consciente
ou inconsciente, le référent de notre agir ?

L'auteur reprend successivement les passages et les
expressions des évangiles qui nous posent ces ques-
tions et nous invite a entrer dans |'offrande que Dieu
nous fait de sa vie en son fils.

L'amour durable : Marc d'Anselme

L'auteur en est
convaincu : en
chacun de nous
demeure l'aspira-
tion a l'amour
durable et vrai
qui meéne au bon-
heur et a la joie

10
profonde. Son | ) ,/
approche psycho- Ll H

logique est guidée par cet objectif, malgré les vicissi-
tudes de la vie de couple dont il connait tous les
méandres.

Partant des situations rencontrées avec ses patients,
l'auteur meéne une véritable enquéte psychologique
sur I'amour. Il entraine ainsi le lecteur a créer d'abord
un état d'esprit propice a une vie conjugale heureuse.

Les difficultés résolues au cours de ses heures d'ac-
compagnement, mettent en lumiére les reperes essen-
tiels, les leviers pour éviter les impasses dans les-
quelles les couples s'engouffrent parfois sans s'en
apercevoir.

PAGE 3



Appel a bénévoles

Une visite, un sourire, un lien sous le regard de Dieu !

« Chaque personne

O vulnérable est un tré-
B sor d’humanité pourvu
b A 4 qu'elle soit accueillie

pour elle-méme.
Mgr Jean-Paul James

»

N

A la polyclinique
SANTE ATLANTIQUE de Saint Herblain, plusieurs
patients en chirurgie, en orthopédie, en chimio, etc.
..., pour des longs et courts séjours sont visités par
des bénévoles de 'aumonerie.
Présente deux jours par semaine, '’Aumonerie pro-
pose des visites personnelles, accueille des demandes
de communion dans les chambres.

L’aumonerie a besoin de vivre cette mission en équipe
et d’étre étoffée en particulier pour les rencontres
personnelles dans les chambres des patients.

« Votre sourire en ouvrant la porte d’'une chambre,
vous sera rendu au centuple par la personne visitée. »
si ce service d’Eglise vous touche, vous pouvez con-
tacter :

Suzanne YEBOUA — Aumoénier — 07-52-11-39-01
L’Aumonerie Hospitalier du Diocése propose un ac-
compagnement par une formation chaque année. Vous
serez accompagnés dans cette mission.

Merci de vous joindre a notre équipe de Santé Atlan-
tique pour un SOURIRE, une VISITE !!

Féte de la musique 2024 de notre chorale "CLAIRES VOIX"

Vendredi 14 juin, c'est au RIG (Restaurant Inter
Générationnel) du Breil qu'a eu lieu pour la deuxiéme fois
la féte annuelle de la musique organisée par notre chorale
"Claires Voix".

Dans une ambiance chaleureuse, le RIG a résonné
de chants d'ici, d'ailleurs, d'hier et d'aujourd'hui repris par
le nombreux public. Oh, tout n’était pas parfait, mais c’est
avec c(h)oeur et enthousiasme que nous avons ensemble
partagé ce moment de détente musicale. Le groupe de
danseuses "Sourire d'Automne" s'est fait remarquer par la
qualité de ses prestations. Bravo a Claudine la choré-
graphe.

Un grand merci a Madame SCUDELLER gérante
du RIG qui nous a accueillis avec beaucoup de gentillesse.
Un grand merci au groupe vocal "Et si vous chantiez" qui,
chaque année, nous assure de sa contribution joyeuse et
amicale. Un grand merci au groupe danses et chants
"Sourire d'Automne" pour nous avoir fait partager son
dynamisme et sa jeunesse. Un grand merci a tous ceux qui
nous ont aidés tant a la préparation de cette féte qu'au
rangement du RIG. Et bien sdr, un grand grand merci a
vous, nombreux amis, qui étes venus nous applaudir et
nous encourager.

A I'année prochaine !
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Emis Paroissiens,

% loccasion de mes 90 ans, vos matques de sympathie et
d'amitié spontanées m ont veaiment touchée. Gn peut dite
que j ai été bien entourée !

GRloxs, un grand merci & tous.

Claire

SAINT LOUIS DE MONTFORT ETE 2024



Un café associatif :

Le Petit Bonheur a été créé en 2016 sous I'égide de
I'association Vivre Libre 44.

Ouvert 5 jours sur 7 et parfois le weekend end pour
des événements exceptionnels, ce café se veut un lieu
convivial, ou 'on peut passer un moment sans rien
devoir a personne, ou pour échanger, ou pour partici-
per a des ateliers (sculpture, cuisine, couture etc...)

On y sert gratuitement des boissons chaudes pour
susciter la convivialité, les accueillants et les accueillis
sont alternativement |'un ou l'autre, pour marquer la
volonté de chacun a apporter sa pierre a |'édifice et
favoriser I'amitié.

Le 31 décembre 2023, I'association Vivre Libre 44 a
cessé d'exister; et la question a été posée de l'avenir
du Peit Bonheur...

Yasmina, la présidente a passé le témoin, pour la prise
en charge du café, a un collectif d'habitants(es) du
Breil qui a pris en main trés sérieusement le montage
juridique et le projet associatif sous la forme d'une
nouvelle association dénommée « L'arbre de Liber-
tés » riche de promesses et du dynamisme de son
Conseil d'administration.

La volonté des responsables de I'Arbre de Libertés
(tous habitant le Breil) est d'inscrire le Petit Bonheur
dans le tissu associatif du quartier.

Il y existe de nombreuses associations et structures
socio-culturelles qu'il est nécessaire de relier par des
ponts pour offrir aux habitantes et aux habitants des
services et des activités sources d'apaisement.

Citons entre autres la Maison de quartier, le RIG, St
Luc Amitiés, riches de leur complémentarité et de leur
dynamisme, qui sont adaptés aux plus jeunes comme
aux plus grands.

Le Petit Bonheur

Les ponts, ce sont les événements organisés par I'une
ou l'autre de ces structures qui créent du lien et du
bien-vivre-ensemble dans le quartier du Breil.

Dans cet esprit aussi, tous les mercredis matin le café
se délocalise au sein du marché, ce qui nécessite beau-
coup de manutentions.

La volonté des responsables de I'Arbre de Libertés,
c'est aussi que les gens se respectent au sein du café,
malgré I'existence de sensibilités différentes. Ainsi, une
charte a été écrite, on y parle de Tolérance, de Res-
pect, de Convivialité, d'Attention aux autres, de Par-
tage, autant de valeurs qui permettent ce vivre-
ensemble.

N'hésitez pas a passer la porte du café du Petit Bon-
heur, il vous accueille tous les jours ouvrés de %h a
I2h et de 14h a | 7h.

Sachez que ce lieu a besoin d’étoffer son réseau de
bénévoles et aussi de voir venir de nouveaux
« clients » pour mieux s’épanouir dans la diversité.

Philippe Blaise

Breil : nouvelles de St Luc Amitiés

Le futur local de St Luc Amitiés est pratiquement prét et sera inauguré le 4 oc-
tobre prochain a 18h en présence de notre évéque le Pére Laurent Percerou.
A cette occasion, vous découvrirez le vitrail qui illustre les signes de tout ce

qui nous anime dans ce projet.

Vous pouvez participer a son financement en laissant votre participation sous
forme de cheque a I'ordre de I'Association Diocésaine a déposer dans la cor- i
beille de la quéte ou a I'accueil, ou en vous connectant sur le site du diocese a

la rubrique "don"/travaux/paroisse St Luc St Louis de Montfort, de fagon a ce

que votre don ouvre droit a un crédit d'impot (égal a 66% de votre don) Une

boite sera aussi a disposition pour les dons en espéces..

Merci d'avance de votre soutien!
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Invitations / Infos

ETE 2024
Chorale liturgique Saint Luc-Saint Louis de Montfort

La Chorale liturgique Saint Luc-Saint Louis de Montfort continuera de se réunir chaque jeudi de
juillet et d’aoiit de 20 h a 21 h 30 Salle Bethléem pour l'apprentissage ou la répétition des
chants prévus par les équipes liturgiques pour les messes de cet été.Ces répétitions sont ouvertes a
vous tous, membres de notre communauté paroissiale, qui souhaitez que nos liturgies estivales gar-
dent leur dynamisme et leur ferveur.

SAMEDI 28 SEPTEMBRE 2024
I

et 125 [nyitation

Portes ouvertes
\) 80 avenue

des Grands Bois
d Saint-Herblain

n Freepik.com

~ED Mo

FUHI

fgise Saint-Louis-de-Hontfort Local Saint-Luc Amitiés

Un moment d’accueil
et de convivialité pour tous !

Vous pourrez aussi vous renseigner et vous inscrire pour :

T voie publigu - lustrtio

e pas jter sur

Le baptéme Lachorale
Lveil d la foi [équipe des jardiniers
Le caté et des fleuristes
La premigre communion Laccueil
Les servants d'autel Lafarandole des livres
La profession de foi Lasolidarité, la fratemité,
La confirmation la Pause, St Luc Amitiés
Lauménerie Le service évangélique
Le mariage des malades
Lo liturgie Le service des funérailles
e groupe des musiciens  Ftc.
MM'
Jenez QA uouAM uoudhez:
L tempo G2 souhaite?
nestez ono que lw“f‘,
posez 18 ‘I”Ww“m dun cofe’

St £
2@ Paroisse St-Luc-St-Louis-de-Montfort /| SAINT-HERBLAIN

Diocése de Nantes
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Sur les registres de la Paroisse

o

Baptémes
09.06 Ambre BEAUMONT, fille de Aymeric et de Laura Dubreuil
09.06 Thais DUBOIS, fille de Séverin et de Mathilde Dubreil de Pontbriand

09.06 Camélia KOLIC, fille de Alexandre et de Mélina Contassot

Mariage

22.06 Charles ROSSOVICH et Pacla MANSARD

Sépultures

04.06 M. Marcel HUGRON, 79 ans, 5 av des Noélles 13.06 Mme Christiane ARTAUD, 93 ans, 25 av des Naudiéres

Intentions de messes été 2024

. Samedi 29.06 au vendredi 05.07

Samedi
Dimanche

Mercredi

29 :
30 :

03 :

Mme Catherine MEILHON - Mme Marcelle NICOLAS
M. André RICHARD - M. René DRENO et son fils Thierry - M. Claude BRIANT

Défunts de la paroisse

. Dimanche 07 au mercredi 31 JUILLET

Dimanche 07 : M. Jean-Paul BODIN - Mme Catherine MEILHON - Mme Marcelle NICOLAS - M. Marcel HUGRON -
Défunts de la famille DUSEIGNE

Mercredi 10 : Défunts de la paroisse

Dimanche 14 : M. Pierre NICOLAS - M. Claude BRIANT - Mme Christiane ARTAUD

Mercredi 17 : Défunts de la paroisse

Dimanche 21 : Famille Georges GAREAU, pére et fils - M. Claude BRIANT - M. Marcel HUGRON

Mercredi 24 : Défunts de la paroisse

Dimanche 28 : M. Marcel HUGRON - Mme Christiane ARTAUD

Mercredi 31 : Défunts de la paroisse

. Dimanche 04 au dimanche 25 AOUT

Dimanche 04 : Mme Christiane ARTAUD

Dimanche Il : Défunts de la paroisse

Jeudi 15 : Famille LAUNAY-BECHUS

Dimanche 18 : Défunts de la paroisse

Dimanche 25 : M. René DRENO et son fils Thierry

Pour un repas de féte, il faut décorer la table ; de
méme des « petites mains » s’activent a préparer

Appel a sacristains ranger quand c’est fini. Si vous pouvez venir de temps

en temps renforcer I'équipe, adressez-vous a Eudes, il
vous expliquera, ce n’est pas compliqué.

I'autel & nos célébrations, ouvrir les portes et puis eudeslanglois@gmail.com

ETE 2024
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INFORMATIONS d’ETE

JUILLET/AOUT: Dimanche 10 h 30 Eglise St Louis de
Montfort (pas de messe le samedi soir)

I0h30 le jeudi 15 aolt
MESSE
SSES JUILLET: Mercredi a 9h Oratoire de St Louis de Montfort
(sauf ler mercredi du mois, messe a 17h30 au Foyer des

Noelles )
ACCUEIL A la Maison paroissiale: permanences uniquement le mercredi
i ’ et le samedi matin de 10h a 12h (pas de permanence le samedi 17
Ecoute / Café aoit)
A La Pause:

A Poratoire de St Louis de Montfort:
Adoration : mercredi 3 juillet
Chapelet : lundi soir a 19h

TEMPS DE PRIERE

Eglise St Louis de Montfort et Oratoire, 80 avenue des
Grands Bois 44800 S Herblain tél: 02 40 76 53 67 mail:
ADRESSES pstlucstlouis@free.fr

La Pause: Centre commercial des Thébaudieres 6| avenue des
Naudiéres 44800 St Herblain

L’été a la Pause PROCHAINS RENDEZ-VOUS
A partir du jeudi 04 juillet jusqu’au 29 aolit, reprise des Mercredis 3,10, 17, 24 juillet :
pique-niques au Parc de la Saveze (a I'endroit ou il y a de Barbecues d’été ! Ouverts a tous 2 partir de

grandes tables).

Ce sera tous les jeudis a partir de | [h45 sur place (sauf en
cas de pluie ou de grosses chaleurs, ou I'on se retrouvera
a La Pause).

Chaque personne apporte son panier. A partir du lundi 04
Septembre, dans le local de la Pause, reprise des perma-
nences tous les lundis matin et jeudis apres-midi, comme
d’habitude.

I9h30, dans le jardin de la paroisse.

Samedi matin 28 septembre :
Invitation aux portes ouvertes de la Paroisse de 9h30 a
12h30.

Moment d’accueil et de convivialité, inscriptions et renseigne-
ments, animation pour les enfants, musique...

Dimanche 29 septembre :
Messe de rentrée

messe unique a 10h30 a I'église St Louis de Montfort, suivie
d’un repas paroissial partagé.
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