
INSCRIPTION
et renseignement
Roselyne Gouesnard

06 08 02 34 65
roselyne.gouesnard@orange.fr

FRAIS D’ANIMATION
Libre participation, à titre indicatif

80 à 100 € pour l’année

Aucune raison financière 
ne doit empêcher la participation 

à une formation chrétienne.
En parler dès l’inscription.

Règlement à l’ordre de « Mess’AJE Ouest »

LIEU
Eglise Saint Louis de Montfort
Salle paroissiale « Bethléem »

Avenue de Chambord
44800 ST HERBLAIN

Mess’AJE

un approfondissement
de la foi des adultes

Le parcours Mess’AJE 
permet d’approfondir sa foi

comme adulte et avec des adultes 
en allant à la rencontre du peuple Hébreux 

de qui est né Jésus, puis l’Église.

Ce chemin de découverte ou 
d’approfondissement 

s’appuie sur un 
audiovisuel créé 

par des théologiens et des artistes 
(peintres, musiciens, photographes).

Mess’AJE actualise 
sans cesse 

ces contenus
pour aider les adultes à mieux percevoir 

les étapes de l'histoire de la foi, 
le cheminement de Dieu avec un peuple, 

dans lequel se situe l’Église.

Site : https://messaje-international.com/

ANIMATION par
Roselyne Gouesnard & Florence Dillies

06 08 02 34 65

Plonger dans 
l’aventure de foi 

du peuple de la Bible

Passer d’un monde à un autre
L’EXODE

10 mardis de 20h à 22h
à partir du 29 septembre 2026

EGLISE
ST LOUIS de MONTFORT 

SAINT HERBLAIN

mailto:roselyne.gouesnard@orange.fr
https://messaje-international.com/


Plonger dans l’aventure de foi du peuple de la Bible
10 mardis (20h-22h) à partir du 29 septembre 2026

puis 13 octobre – 3 & 17 novembre - 1er décembre  2026 - 12  & 26 janvier – 9 février – 9 mars – 6 avril 2027.
à l’église ST LOUIS DE MONTFORT (salle Bethléem), avenue de Chambord – 44800 SAINT HERBLAIN

MESS’AJE : Une catéchèse biblique d’adultes
4 étapes dans la Bible, soit 4 seuils :

Un éclairage pour ma foi, un éclairage pour ma vie ?

Destinée  aux  adultes,  le  parcours  Mess’AJE  propose  de  revisiter  les  grands  passages  historiques  de  la 
construction de la foi biblique. C’est l’itinéraire du peuple de Dieu, c’est aussi celui de tout homme aujourd’hui.
 Qui est Dieu ? Dans un monde marqué par les religions naturelles, Il veut faire alliance avec l’homme et 

intervient dans son histoire. C’est le 1er seuil : l’Exode. 
 On veut bien croire en un Dieu qui fait vivre, qui nous comble. Mais comment croire quand le temps de 

l’épreuve, de la souffrance et du mal arrive ? C’est le 2nd seuil : l’Exil. 
 Comment entendre l’annonce du Royaume de Dieu en repartant de la foi juive de l’époque ? Jésus ? Qui 

était-il ? Que nous a-t-il apporté?  C’est le 3ème seuil.
 Jésus mort sur la croix, quel est ce pardon ultime ? Ressuscité et monté au ciel, que nous reste-t-il pour 

croire aujourd’hui ? C’est le 4ème seuil.

La formation en 2026-2027 sera centrée sur 
le 1er seuil : Passer d’un monde à un autre : L’EXODE 

Elle permettra de : 

- Découvrir les expériences qui ont donné naissance à la foi. 
- Discerner comment la foi biblique a émergée dans le monde.
- Relire nos propres commencement dans la foi.
- Réaliser comment Jésus et la foi de l’Église s’enracinent profondément dans ce « 1er seuil de la foi ».

La formation sera vécue dans un climat fraternel et priant.

Moyens : L’audiovisuel nous aidera dans la démarche qui allie : 
- l’esthétique (ce que le montage nous aide à saisir) ;
- l’exégèse et l’histoire (écouter et mieux comprendre les textes de la Bible) ;
- la théologie (ce que les textes disent de Dieu et de la vocation de l’homme) ;
- le partage (actualisation dans notre monde et notre vie) ;
- la liturgie (célébration dans la prière).

BULLETIN D’INSCRIPTION
à renvoyer à 

Roselyne Gouesnard
12 rue Leglas-Maurice

44 000 Nantes
roselyne.gouesnard@orange.fr

    Prénom et nom : ____________________________
    ______________________________________________
    Année de naissance : _______________________

   Prénom et nom : _____________________________
   _______________________________________________
   Année de naissance :_________________________

   Adresse : _____________________________________
   _______________________________________________
   _______________________________________________

   Téléphone : __________________________________

   Courriel :______________________________________

s’inscri(ven)t à 
Plonger dans l’aventure de foi

du peuple de la Bible

Règlement inscription par chèque bancaire
à l’ordre de « Mess’AJE Ouest »

    En date du : ________________________

    Signature


