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« VOUS ÊTES LES
SAINTS DE
FRANCE ! »
Léon XIV - 25 septembre 2026

Le pape nous invite tout d’abord à
demander la lumière de l’Esprit Saint : «
L’Apôtre observe son époque, et il
accueille l’inspiration divine, c’est-à-dire
l’Esprit Saint qui ouvre toujours des
perspectives lumineuses d’avenir.» Donc
n’oublions pas, l’Esprit Saint nous
inspirera bien mieux que le journal
télévisé ou les réseaux sociaux. 

Les jeunes ont soif de liberté, et les
moins jeunes sans doute aussi ? Nous
n’aimons pas trop les contraintes, alors
comment se sentir libres, comment
choisir librement ? « Jeunes de France,
vous portez dans votre cœur un
immense désir de liberté, un mot qui
résonne avec force dans votre culture.
Mais quelle est donc la source de la
vraie liberté ? Jésus nous l’indique
clairement lorsqu’Il dit que c’est la
vérité qui nous rendra libres (cf. Jn 8, 32)
et que la Vérité, c’est Lui-même (cf. Jn
14, 6) ! Voilà donc la source de la vraie
liberté : la relation vivante avec Jésus. »

Avec la fête de la Toussaint que nous vivons ce 1er
novembre, nous ne pouvons qu’être questionnés
par ces paroles du pape, qui sonnent comme un
appel. Visiblement la sainteté nous concerne tous
et n’est pas réservée à des personnes
extraordinaires! Comment s’engager sur le chemin
de la sainteté ? Lors de la veillée au stade de
France, Léon XIV a donné des  repères  aux  jeunes,
des clés pour discerner et orienter sa vie
chrétienne. Profitons de ses bons conseils pour
être nous aussi plus unis à Jésus et débordant de
charité. 

Novembre 2026
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Léon XIV invite chacun à cultiver sa relation au
Christ, à prendre soin de sa relation avec Jésus,
comme on prend soin d’une relation avec une
personne aimée et chérie. 
Nous voici donc engagés sur le chemin de la
sainteté, chemin sur lequel nous sommes
appelés à nous convertir, à accepter
d’apporter quelques changements dans notre
façon de vivre : « Au fur et à mesure que nous
avançons sur ce chemin de la sainteté, il
apparaît clairement qu’il ne suffit pas d’éviter
le mal : il faut choisir le bien. […]. Pour faire
les bons choix, souvenez-vous de ce critère : le
bien donne la vie, il ne l’enlève jamais. » Le
pape nous dit : « le bien donne la vie, il ne
l’enlève jamais », c’est magnifique ! Chaque
jour nous pouvons décider de choisir le bien et
de poser un acte en ce sens et ainsi la vie
advient : « Pour que le monde ait la vie ! ».
Jésus nous a enseigné que celui qui veut le
suivre non seulement évite de faire le mal
mais va plus loin, en choisissant délibérément
de faire le bien : «  Donc, tout ce que vous
voudriez que les autres fassent pour vous,
faites-le pour eux, vous aussi » Mt 7,12.

Sources : Aleteia et https://www.vatican.va/content/leo-xiv/fr/travels/2026/documents/francia-25-28settembre2026.html

Léon XIV nous conseille ensuite de ne pas
rester seuls, de nous appuyer sur l’Eglise, sur
nos frères et sœurs dans la foi, sur tous les
saints : « Nous ne sommes pas seuls sur ce
chemin de sainteté, car nous le parcourons
en union avec tous nos frères et sœurs qui
nous entourent.[…] l’encouragement des
saints nous assure que nous ne sommes
jamais seuls dans la prière, que nous ne
sommes jamais seuls dans l’Église. » Nous le
savons bien, un chrétien isolé est un chrétien
en danger. 

Enfin, à l’image des saints qui nous ont
précédés et que nous fêtons le jour de la
Toussaint, il nous est confié une
responsabilité, celle de bâtir, celle de nous
engager. 
A travers les jeunes, le pape lance un appel à
tout homme, toute femme de bonne volonté:
« Aux jeunes, je dis : ayez le courage de vivre
de manière responsable la mission de
construire la paix, dans votre cœur, dans vos
relations, au sein de votre famille, dans les
écoles et les universités, dans la vie de vos
villes, de vos pays et de toute l’Europe.[…].
Aimez la vie à chaque instant, et n’ayez pas
peur de l’avenir ! N’ayez pas peur de fonder
une famille, de mettre des enfants au
monde, de défendre la dignité de toute
personne, du premier instant dans le ventre
de sa mère jusqu’à son dernier souffle.
[…]Soyez des bâtisseurs de communautés ! »
Vous êtes les saints de France ! Merci Léon
XIV !
Lucile pour l’EAP

Ce choix ne se fait pas sans combat, choisir le
bien nous coûte. «…le combat auquel nous
sommes invités est celui de la foi, c’est-à-dire
l’engagement à vivre selon l’Évangile en tant
que disciples de Jésus, le Fils de Dieu qui fait
de nous des frères et sœurs. […] Notre combat
n’est pas un combat contre les autres, il
n’utilise pas les armes de la violence, du
mépris ou de l’oppression. Notre seule arme
est celle de l’amour qui se donne. » Tout est
dit.



Le samedi 26 septembre, nous avons été un petit
groupe de la paroisse à participer à la messe
célébrée par le pape, place de la Concorde parmi
800 000 chrétiens venus de toute la France.
Cette célébration a été un très beau moment de
joie et de communion qui nous conforte et qui
nous dynamise dans la foi.
Nous revenons avec l'envie de prolonger la
dynamique que nous a donné le pape pour notre
vie de tous les jours. " Pour que le monde ait la
Vie " 

Béatrice

Entourés de drapeaux vendéens et bretons,
des nantais venus en famille ou entre copains
attendent dans la bonne humeur l'arrivée de
Léon XIV.
Cris de joie à son passage autour de l'arc de
Triomphe 
Même si on ne le voit pas, l’onde de bonheur
se répercute jusqu’au fond de la foule.
Puis le silence et le recueillement s'installent
lorsque la voix du St Pere retendit dans les
enceintes.
Et en ces temps de folie, que pouvons-nous
faire d'autres que de « s'abreuver à la source
du Cœur de Jésus pour assouvir notre soif de
paix, de communion et de bonheur »
Le calme, la paix, la douceur, la tranquillité et la
bienveillance ont rythmé cette journée
contrastant avec la foule.
Rien que cela, ça fait déjà du bien…
Laurence 
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Être témoin de l’arrivée du Pape à Paris, a été pour moi
une expérience profondément émouvante et
inoubliable. C’était la première fois que je vivais un
événement pareil : accueillir le Pape. Voir tous ces
pèlerins jeunes, enfants, adultes, vieillards, grands
malades et des fidèles se rassembler dans les rues de la
capitale, pour accueillir un homme de Dieu, m’a
profondément touchée. Malgré la fatigue, beaucoup
parcouraient les rues, allant d’un point à un autre, avec
le même désir : voir le Pape et vivre ce moment
exceptionnel de foi et de communion.
Dans une France où la foi semble parfois vaciller et où
certains pensent que l’Église est en train de perdre sa
place, cette rencontre a été pour moi un véritable signe
d’espérance.

MESSE DU PAPE
A PARIS
Un moment  d’émotion et
d’espérance
En outre voir cette foule nombreuse, ces visages
rayonnants et ces jeunes animés de joie, m’a rappelé
que l’Église est toujours vivante. Ce moment m’a fait
comprendre qu’il existe encore un bel avenir pour
l’Église catholique en France. J’ai ressenti beaucoup
d’émotion, de joie et de fierté en voyant tant de
personnes se déplacer pour accueillir ce Serviteur de
Dieu venu à leur rencontre. Je garde de cette expérience
un message fort : tant qu’il y aura des jeunes, des
croyants et des cœurs ouverts à l’Évangile, l’espérance
restera vivante et l’Église continuera d’avancer.

Sœur Renée ADOU
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Samedi 17 octobre, salles Bethléem, autour du
Repas Palestinien, nous étions 110 personnes de
tous horizons à déguster une assiette palestinienne
composée de shawarma, falafels, houmos, et
moutabal (caviar d'aubergines), préparés par notre
ami traiteur Palestinien Asmar, originaire d'un camp
de réfugiés à Naplouse en Cisjordanie.

Au cours de ce repas nous avions la chance et
l'honneur d'accueillir : Farida Rebouh adjointe
municipale, représentant la Mairie de Saint-Herblain
et Sandrine Mansour, historienne, notamment de
l'histoire de la Palestine, sa situation et la vie là-bas
de nos amis Palestiniens aujourd'hui. C'est ce qu'elle
nous a retracé dans son intervention et son
témoignage beaucoup appréciés des participants.
Jean Paul Lemarié, paroissien et peintre à ses
heures, nous a gratifié de tableaux, mis à la vente
pour notre bonne cause, association AJB et
Bethléem.
Ce moment s'est terminé avec la projection du film :
« La voix de Bethléem » réalisé par un groupe de
jeunes de Bethléem et la lecture de la lettre de
Gisèle, petite fille d'Abuna Yacoub et fille de Marlène
Abu Sa'da avec qui nous soutenons la scolarité et
accompagnons une trentaine de jeunes de Bethléem
sous forme de parrainages 

François Corbineau

REPAS PALESTINIEN
Un grand moment de
fraternité et de solidarité

mailto:ajb44800@gmail.com


Le parcours Abbé Mousse Papas de la paroisse  aura
lieu tous les 3èmes mercredi de chaque mois de
20h00 à 22h00 dans les salles Bethléem (à côté de
l’église St Louis de Montfort). 
Il permettra à tous les hommes d’échanger sur leur
vie personnelle, professionnelle et spirituelle dans un
cadre bienveillant, après avoir bu un verre ensemble.

Dates des Rencontres 2026-2027 
(3° mercredi du mois, 20h00-22h00)

14 Octobre
18 novembre 
20 Janvier 
17 Février
14 Avril (deuxième semaine)
19 Mai
16 Juin
21 Juillet 

Abbé Mousse Papas

Invitation Pôle Familles
Samedi 7 novembre à 16h, enfants et parents sont invités à se retrouver dans l’église. Chacun
rejoindra ensuite son groupe : première communion, baptême ou catéchisme (un bricolage en
lien avec la Toussaint sera proposé). Les parents auront un temps d’échanges avec le père
François Renaud. L’après-midi se finira par un goûter partagé.
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Un groupe de divorcés en nouvelle union
est en train de se constituer avec des
personnes de notre paroisse et de celle
d'Orvault/ Sautron.
Au cours de la première soirée du 9
novembre, à partir de nos attentes, de nos
recherches ou de nos expériences,
nous pourrions formuler ensemble :

  un objectif pour mieux nous
positionner par rapport aux autres
et/ou par rapport à l'Église
 des thèmes pour jalonner un possible
parcours
  un rythme, une durée et un
calendrier de rencontres
  une présentation rapide de notre
situation aujourd'hui

Pour plus d'information contacter 
Régine (06 78 97 41 38) ou 
Benoît (06 83 29 03 91)

Les jeunes du club ACE de la paroisse vous proposent leur traditionnelle vente de nougats à la
sortie des messes du 29 et 30 novembre (premier dimanche de l'avent).
Les jeunes seront présents avec des nougats et des caramels. L'argent récolté leur permettra
de financer leurs projets.
Les paquets vous sont proposés à 8€.
Merci à tous pour l'accueil que vous nous réserverez.

Abbé Mousse Papas

Divorcés 
en nouvelle unionDivorcés en nouvelle union

Votre texte de paragraphe

Vendredi 6 novembre 2026 
à 20h30 

à la Maison diocésaine Saint-Clair
La pastorale des familles et
Fondacio vous proposent une
conférence « Séparation,
divorce, nouvelle union… quel
accueil en Église ? » animée
par le père Patrick Langue. 
Contacts : 06 60 06 00 74
pastorale.familiale@nantes.cef.fr

https://diocese44.fr/mission/la-pastorale-familiale/


6

TIBHIRINE :
30 ans de rencontres et de dialogues inter-religieux et spirituel
Le dimanche 29 novembre, l’association Tibhirine vous invite à une rencontre «urgence du dialogue pour aller
vers la paix», à 15h à la salle Egalité.
Un film documentaire nous fera entrer dans l'esprit des moines de Tibhirine ; il sera suivi d'une table ronde qui
accueillera des représentants locaux de différentes spiritualités. François Renaud, prêtre   modérateur  de  la  
paroisse  Saint Luc – Saint Louis de Montfort, représentera les catholiques.
Fresque historique et documentaire, le film explore en profondeur l'histoire, l'évolution et les enjeux des
relations humaines, interreligieuses et spirituelles à travers le prisme de la paix.

La paix ne pourra advenir que si chacun accepte de rencontrer l'autre dans sa différence. La rencontre de
l’autre dans sa différence n’est pas une menace pour la foi, mais peut devenir un lieu où celle-ci s’approfondit
(conviction profonde du cardinal Vesco).

Salle Egalité, 6 boulevard Léon Jouhaux; Tram 1, arrêt Egalité

Autres invitations
Au mois de novembre La Librairie Siloë de Nantes vous
annonce deux conférences/ rencontres pour lesquelles il est
fortement conseillé de s'inscrire :

Conférence avec le P. Benoist de Sinety pour la cause
du Christ le 26 novembre 19h30 à la maison diocésaine
St Clair. 

 

Rencontre avec Claire Bévierre et Florence Euverte pour
Homos et Cathos 17 novembre à 19H15 à la librairie
SILOE de Nantes. 

          https://www.reconnaissance.life/

Concert
Il y a 25 ans, en juin 2001, Christian Villeneuve
nous quittait brutalement à l'âge de 53 ans. Il
était professeur au Conservatoire de Musique
de Nantes, compositeur et organiste de talent.
Christian Villeneuve a laissé une œuvre variée
autant instrumentale que vocale ou chorale.
 Il a composé et harmonisé plusieurs messes
polyphoniques, des Noëls et de nombreux
chants liturgiques tels que Peuple de Dieu
marche joyeux, Bénissons notre Dieu, Es-Tu
Celui qui doit venir, Que des milliers de voix...
 Pour lui rendre hommage, une équipe s’est
réunie autour de Jean-Michel Dieuaide
(compositeur et organiste) pour organiser un
concert exceptionnel en son honneur. Une
chorale éphémère s'est constituée, avec la
participation des chorales liturgiques de notre
diocèse -dont notre chorale paroissiale-, pour
interpréter plusieurs chants liturgiques mis en
musique par Christian Villeneuve.
 Ce concert-hommage aura lieu le dimanche 15
novembre 2026 à 16 h 30 en l’Église de Sainte-
Luce-sur-Loire. (entrée libre)

F ORMATIONS
 Propositions du service formation du diocèse

- le Cantique des cantiques par la théologienne Anne-Marie
Pelletier le lundi 9 novembre . Lien d'inscription :
http://diocese44.fr/formation/etudes-bibliques-cours-a-la-carte-
2026-2027/

- le prophète Jérémie par Philippe Loiseau sur 6 rencontres, en
présentiel. Lien d'inscription : http://diocese44.fr/formation/le-
prophete-jeremie/

- le prophète Ezéchiel, sur 5 rencontres, en visio, par le rabbin
Haddad. Lien d'inscription : http://diocese44.fr/formation/4-
textes-fondateurs-du-prophete-ezechiel/

Présentations, calendriers et modalités sont à retrouver sur les liens
d'inscription ou auprès de Eric CHENAIN

https://www.reconnaissance.life/
http://diocese44.fr/formation/etudes-bibliques-cours-a-la-carte-2026-2027/
http://diocese44.fr/formation/etudes-bibliques-cours-a-la-carte-2026-2027/
http://diocese44.fr/formation/le-prophete-jeremie/
http://diocese44.fr/formation/le-prophete-jeremie/
http://diocese44.fr/formation/4-textes-fondateurs-du-prophete-ezechiel/
http://diocese44.fr/formation/4-textes-fondateurs-du-prophete-ezechiel/
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MESSES

Samedi à 18h15 :      Eglise St Louis de Montfort
Dimanche à 10h30 : Eglise St Louis de Montfort
Mercredi, jeudi, vendredi à 9h : Oratoire de St Louis 
Le 1er mercredi du mois à 17h30 : au Foyer des Noelles
Le 2ème jeudi du mois à 17h30 : St Luc Amitiés
Le 3ème jeudi du mois à 17h30 : à Espace et Vie 

ACCUEIL,
Écoute / Café

A la Maison paroissiale :
Mardi au samedi de 10h à 12h : accueillant(e) 
Vendredi matin de 9h30 à 11h30 : François Corbineau diacre
A La Pause : Lundi de 9h30 à 11h30 - Jeudi de 15h à 17h30
À St Luc Amitiés : Mardi de 10 h à 11h50- Jeudi de 15h30 à 17h20 et un samedi sur 2 de 10h à 12h

TEMPS
DE PRIERE

A La Pause : lundi matin de 9h15 à 9h30
A la Maison St Luc Amitiés : mardi de 9h30 à 10H, avant le temps d’accueil. Et le 4ème lundi du mois à 17h30.
A l’oratoire de St Louis de Montfort : Adoration 1er mercredi du mois à 20h Chapelet : lundi soir à 19h

ADRESSES
Eglise St Louis de Montfort et Oratoire : 80 avenue des Grands Bois 44800 St Herblain 
Tél : 02 40 76 53 67 mail : pstlucstlouis@free.fr
La Pause : Centre commercial des Thébaudières 61 avenue des Naudières 44800 St Herblain
Saint Luc Amitiés : 63 Bd de Coubertin Nantes

Lundi 2 19h La Pause
20h Salles Bethléem

Messe paroissiale des défunts
Formation Magnifica Humanitas

Mardi 3 20h Salles Bethléem Formation Mess’aje

Samedi 7
8h/14h-16h Maison paroisse +
église
16h/18h Salles Bethléem et
maison paroissiale

Grande matinée bricoleurs travaux
 
Rencontre Pôle familles: pour tous les enfants
+première communion+préparation baptêmes, 

Dimanche 8 11h30 église Verre de l’amitié à l‘issue de la messe

Samedi 14 10h Salles Bethléem Formation St François de Sales

Dimanche 15 10h30/ 17h Rezé FESTI FRAT 44

Mardi 17 20h Salles Bethléem Formation Mess’aje

Mercredi 18 20h Salles Bethléem Abbé Mousses Papas

Jeudi 19 14h église Ménage

Samedi 21 9h30/17h30 St Dominique
Formation Liturgie Doyenné. 
Suivie de la messe à Saint-Louis de Montfort à 18h15
avec les participants à cette formation

Dimanche
Mardi 
Jeudi 
Dimanche

22
24
26
29

10h30 St Louis de Montfort
19h15 Salles Bethléem
19h30 Salles Bethléem
10h30 St Louis de Montfort

Solennité du Christ Roi, messe animée par la chorale
Confirmation Doyenné
Rencontre Pastorale jeunes Doyenné
1er AVENT Messe familles +repas partagé

Tous les bulletins sont accessibles sur notre site : https://pstlucstlouis.org/ - Rubrique « Liens »
Pour recevoir chaque mois un mail signalant la mise en ligne du nouveau bulletin, veuillez en faire la demande à <bulletin@pstlucstlouis.org>
Par ailleurs, sur le site du diocèse de Nantes, vous avez la possibilité de vous abonner à son Infolettre.

AGENDA

AGENDA de NOVEMBRE 2026

AIDE MÉMOIRE 
adresses, horaires des messes et temps de prière

https://pstlucstlouis.org/
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